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服务地点：道滘镇社工服务站                            宽和   感恩   兼爱   成长

“大显身手”——青少年折纸手工兴趣小组圆满结束
2016年8月26日上、下午以及8月27日上、下午，沁源驻道滘社工站团委社工在道滘白玉兰二楼多功能室开展了“大显身手”——青少年折纸手工兴趣小组，本小组为期了两天四节，共吸引了15名青少年前来参加。
首先，社工开展本小组一方面是为了在暑假接近尾声时刻，继续丰富青少年的暑期生活、增加生活趣味，同时也希望可以去培养青少年的想象力、观察力、创造力以及耐心。而另一方面，社工刚好了解到一位之前接触到的服务对象擅长于折纸手工，社工希望该服务对象作为本小组的小老师，带领组员们学习并制作折纸手工作品，引导该服务对象领略“助人自助”的理念，在帮助他人学习折纸手工技能的同时也提升个人的自我价值感。

其次，社工主要将本次折纸手工兴趣小组设为了四节课程，共学习了约6种物品的折纸手工技能：第一节一方面主要让组员们相互认识，让各组员之间建立融洽的关系以及制定小组契约以保证小组的顺利进行；另一方面让小老师向组员们传授第一种物品（郁金香）折纸手工技能。在此过程中，即使有部分组员之间较为陌生，但课堂间并没有过多的陌生尴尬感，组员们基本都兴奋地学习着郁金香的折叠方法。

紧接着第二节，为了让整个课程可以难易结合，第二节课程就主要让小老师带领组员们制作笔筒、花盆，组员们耐心地跟着小老师的进步，一步一步按老师的要求制作手工品，社工随时关注着组员们的表现并适当给予指导与帮助。
而第三节主要让组员学习了百合与蝴蝶的折叠技能，在手工制作过程中，组员们时刻都带着新奇的眼光去学习，去尝试制作，每当成功制作完一个成品出来，组员们纷纷向我们展现出兴奋与成就感。
最后进入第四节，小老师主要带领组员去制作玫瑰与储物盒，在制作玫瑰时，由于步骤较多，难度加大，组员们似乎感受到了一种挫败感，纷纷展露出了些烦躁，不过后在小老师以及社工的多次教学及指导下，组员开始找回了信心，并在之后制作储物盒的过程中，学得较快，慢慢找回了成就感。
不知不觉，为期四节的折纸手工兴趣小组现已圆满结束，组员们也收获了不少折纸的技能，看到桌面上摆满自己制作的手工成品，组员们纷纷表现出了欣喜的心情。另外，协助本小组折纸手工教学的小老师也在小组中得到了组员们的普遍认可，小老师也表示在本次小组中，很享受本次折纸教学的过程。
沁源道滘团委社工：谢沛凤
2016年8月29日
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